
 

 

 

Allgemeine Geschäftsbedingungen (AGB) – Outdoor Power Workout 

1. Geltungsbereich 

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für die Teilnahme am Outdoor-Training sowie für alle 
angebotenen Teilnahmeformen (Outdoor-Abo und Karten). 
Mit der Buchung eines Angebots erkennt die Teilnehmerin diese AGB an. 

 

2. Allgemeine Rahmenbedingungen 

• Das Training findet outdoor statt. 
• Bei extremen Wetterbedingungen (z. B. Sturm, Gewitter) kann das Training kurzfristig abgesagt 

werden. 
• Ein Anspruch auf Durchführung bei jeder Witterung besteht nicht. 
• Änderungen des Trainingsortes oder der Uhrzeit wird mind. 60 Minuten vor Kurz kommuniziert. 

 

3. Abgrenzung der Teilnahmeformen 

Outdoor-Abo und Karten sind unterschiedliche Teilnahmeformen mit jeweils eigenen Regelungen. 

• Das Outdoor-Abo bietet Planungssicherheit und einen günstigeren Preis pro Einheit. 
• Karten bieten eine höhere Flexibilität (z. B. Absagemöglichkeit), sind entsprechend höher bepreist. 

Regelungen einer Teilnahmeform sind nicht auf die jeweils andere übertragbar. 

 

Genaue Informationen zu beiden Modellen finden sich auf den folgenden Seiten:  

 

  



TEIL A – OUTDOOR-ABO 

A1. Leistungsumfang 

• Das Outdoor-Abo berechtigt zur Teilnahme an einem Training pro Woche. 
• Nicht wahrgenommene Termine können nicht nachgeholt werden. 
• Ferien und Ausfall der Kursleitung sind im Monatsbeitrag berechnet (genaue Info dazu in A3 und A4).  

 

A2. Kosten & Zahlung / Kündigung  

• Monatlicher Beitrag: 
o 35 € / Monat  (Mindestlaufzeit 6 Monate) 
o danach 35 € / Monat (monatlich kündbar) 

• Die Zahlung erfolgt monatlich. 
• Der Beitrag ist unabhängig von der tatsächlichen Teilnahme zu entrichten. 
• Nach Ablauf der Mindestlaufzeit ist das Abo monatlich kündbar 
• Die Kündigung muss spätestens zum Monatsende für den Folgemonat erfolgen. 

 

A3. Ferien  

Das Outdoor-Training findet in folgenden Zeiträumen nicht statt, es gibt keinen Anspruch auf Ersatztermine 
oder Rückerstattung, die Ausfälle sind im Monatsbeitrag bereits berücksichtig.  

• 2 Wochen Weihnachtsferien 
• 1 Woche Osterferien 
• 3 Wochen Sommerferien 
• 1 Woche Herbstferien 

 

A4. Ausfall von Trainingseinheiten durch die Kursleitung oder Wetter 

Einzelne Ausfälle durch Krankheit der Kursleitung, extreme Wetterbedingungen oder unvorhersehbare 
Ereignisse sind im Monatsbeitrag einkalkuliert und begründen keinen Anspruch auf Rückerstattung. 

Als freiwillige Ergänzung kann bei Ausfällen außerhalb der Ferien nach Möglichkeit ein ergänzendes Angebot 
zur Verfügung gestellt werden, z. B.: ein kurzes Online-Training, ein aufgezeichnetes Video, eine Wiederholung 
einer Einheit oder ein Trainingsplan. 

Art, Umfang, Dauer (z. B. ca. 30–45 Minuten) sowie der Zeitpunkt der Bereitstellung liegen im Ermessen der 
Kursleitung. 
Ein Anspruch hierauf besteht nicht. Ergänzende Angebote sind kein gleichwertiger Ersatz für ein 
Präsenztraining. 

 

A5. Krankheit der Teilnehmerin 

• Kurzfristige Erkrankungen oder einzelne Fehlzeiten begründen keinen Anspruch auf Nachholtermine. 
• Bei einer längeren, ärztlich attestierten Erkrankung kann das Outdoor-Abo nach individueller 

Absprache pausiert werden. 
• Die Pausierung ist auf einen angemessenen Zeitraum begrenzt. 

TEIL B – KARTEN (8er-Karte) 

B1. Leistungsumfang 



• Karten berechtigen zur Teilnahme an einer festgelegten Anzahl von Trainingseinheiten. 
• 8er-Karte 

o 8 Trainingseinheiten 
o 16 Wochen gültig 

 

B2. Kosten & Zahlung 

• Preis: 104 € 
• Der Kartenpreis ist vor Beginn der Nutzung vollständig zu entrichten. 
• Eine Rückerstattung nicht genutzter Einheiten ist ausgeschlossen. 

 

B3. Absage durch die Teilnehmerin 

• Eine kostenfreie Absage bis spätestens 17:00 Uhr am Kurstag im Rahmen der Laufzeit ist möglich. 
• Bei späterer Absage oder Nichterscheinen verfällt die Einheit und kann nicht nachgeholt werden. 
• Nach Ablauf der Laufzeit verfallen nicht genutzte Kursstunden.  

 

B4. Ferien & Ausfälle der Kursleitung 

• Trainingsfreie Zeiten aufgrund von Ferien werden bei der Berechnung der Gültigkeit berücksichtigt. 
• In diesen Fällen kann sich die Laufzeit der Karte um die abgesagten Kursstunden verlängern. 
• Ein darüber hinausgehender Anspruch auf Verlängerung besteht nicht. 
• Sollte ein Präsenztraining außerhalb der genannten Ferienzeiten aus Gründen der Kursleitung oder 

aufgrund witterungsbedingter Umstände nicht stattfinden können, besteht kein Anspruch auf einen 
Ersatztermin oder eine automatische Verlängerung der Laufzeit. 

• Als freiwillige Ergänzung kann bei Ausfällen außerhalb der Ferien nach Möglichkeit ein ergänzendes 
Angebot zur Verfügung gestellt werden, z. B.: ein kurzes Online-Training, ein aufgezeichnetes Video, 
eine Wiederholung einer Einheit oder ein Trainingsplan. 

• Art, Umfang, Dauer (z. B. ca. 30–45 Minuten) sowie der Zeitpunkt der Bereitstellung liegen im 
Ermessen der Kursleitung. 
Ein Anspruch hierauf besteht nicht. Ergänzende Angebote sind kein gleichwertiger Ersatz für ein 
Präsenztraining. 

 

B5. Krankheit der Teilnehmerin 

• Einzelne krankheitsbedingte Fehlzeiten begründen keinen Anspruch auf Verlängerung. 
• Bei einer längeren, ärztlich attestierten Erkrankung kann die Gültigkeit der Karte nach 

individueller Absprache angepasst werden. 

 
 

4. Schlussbestimmungen 

Sollte eine Bestimmung dieser AGB unwirksam sein oder werden, bleibt die Wirksamkeit der übrigen 
Bestimmungen unberührt. 
Änderungen dieser AGB werden rechtzeitig bekannt gegeben. 

  



FAQ – Outdoor Training 

1. Was sind die Teilnahmeoptionen? 

Du kannst zwischen zwei Modellen wählen: 

🌱 Outdoor-Abo: 

• 1 Training pro Woche 
• Fester Platz in der Gruppe 
• Ferien & Feiertage bereits berücksichtigt 
• 35 € / Monat (6 Monate), danach 35 € / Monat (monatlich kündbar) 

🎟 Karten (z. B. 8er-Karte): 

• 8 Trainingseinheiten 
• 16 Wochen gültig 
• Flexible Teilnahme je nach Verfügbarkeit 
• 104 € (13 € pro Einheit) 

 

2. Kann ich im Abo oder mit der Karte absagen? 

• Abo:  Einheiten werden nicht nachgeholt, der Beitrag bleibt gleich. 
• Karte: kostenlos absagen bis 17 Uhr am Kurstag im Rahmen der Laufzeit. Später oder bei 

Nichterscheinen wird die Einheit als genutzt gewertet. 

 

3. Was passiert in den Ferien? 

In den Ferienzeiten findet nur eingeschränktes Training statt, es fallen folgende Wochen aus, die genauen 
Termine werden rechtzeitig angekündigt:  

• Weihnachten: 2 Wochen ohne Training 
• Ostern: 1 Woche ohne Training 
• Sommer: 3 Wochen ohne Training  
• Herbst: 1 Woche ohne Training  

• Beim Abo ist das bereits im Preis enthalten. 
• Bei Karten verlängert sich die Laufzeit automatisch um trainingsfreie Zeiten. 

 

4. Was passiert, wenn der Kursleiter ausfällt? 

• Einzelne Ausfälle sind im Abopreis einkalkuliert. 
• Nach Möglichkeit wird ein Ersatz zur Verfügung gestellt (Online Angebot, Video, Trainingsplan, 

Wiederholung etc.) – dies ist eine Kulanzleistung und wird jeweils von der Kursleitung ausgewählt.  

 

5. Kann ich pausieren, wenn ich krank bin? 

• Abo: Bei längerer, ärztlich attestierter Erkrankung kann das Abo nach Absprache pausiert werden. 
• Karte: Einzelne Fehlzeiten verfallen. Bei längerer Erkrankung kann die Gültigkeit nach Absprache 

verlängert werden. 

 



6. Wie lange läuft das Abo? 

• Mindestlaufzeit: 6 Monate 
• Danach monatlich kündbar zum Monatsende 

 

7. Was ist der Unterschied zwischen Abo und Karte? 

• Abo: günstiger, feste Teilnahme, planbar 
• Karte: flexibler, Absagemöglichkeit, höherer Preis pro Einheit 

Die Regeln der Karte gelten nicht für das Abo und umgekehrt.  

 

8. Was muss ich sonst noch wissen? 

• Das Training findet outdoor statt. 
• Bei extremem Wetter kann ein Termin ausfallen.   
• Änderungen von Ort oder Uhrzeit werden mind. 60 Minuten vor Kursbeginn bekannt gegeben. 

 


